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Zážitková gastronomie (pro předmět Příprava pokrmů) – Není vejce jako vejce 

 
 
VEJCE – JÍST ČI NEJÍST?  
Ano, určitě jíst. Vyzkoušeli jsme si plněná vejce, smaženici s houbami, slanou i sladkou omeletu a volské oko. 
Dozvěděli jsme se mnoho nových informací, že uznávanou pochoutkou jsou malá křepelčí vajíčka, husí 
vejce jsou 5 – 6x větší než slepičí vejce. Ale pozor, kachní vejce se velmi snadno nakazí bakteriemi, proto se 
k jídlu příliš nedoporučují. Krůtí vejce jsou asi 2x větší než slepičí vejce a pštrosí vejce jsou asi 20x větší než 
vejce slepičí a jsou velmi chutná. 
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