
Adapťák 

I přes deštivé počasí, se dne 12. 9. 2024 žáci z naší střední školy, Praktické školy dvouleté, 

zúčastnili adaptačních aktivit. Ty se konaly v hotelu Dakol Petrovice, v bowlingovém centru a 

také ve wellnes. Cílem těchto aktivit bylo posílení týmového ducha, rozvoj motorických 

dovedností a zlepšení mezilidských vztahů. V bowlingu si žáci vyzkoušeli různé techniky hodu a 

navzájem si poskytovali podporu a povzbuzení. Atmosféra byla plná smíchu a zdravé 

soutěživosti, což přispělo k pozitivnímu prožitku všech zúčastněných. Po bowlingu se část 

skupiny přesunula do bazénu, kde si žáci mohli užít vodní radovánky. Společné hry ve vodě 

podpořily nejen fyzickou aktivitu, ale i sociální interakci, kdy se žáci vzájemně motivovali a 

pomáhali si. Tato setkání nám přinesla krásné zážitky a utvrdila nás v přesvědčení, že sport a 

společné aktivity jsou výborným nástrojem pro integraci a podporu všech žáků. Děkujeme 

všem, kteří se na organizaci těchto aktivit a atmosféře podíleli! 
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